EDUCACAO E VIDA

CONVIVENCIA COM OS FILHOS - 1° MODULO

OBJETIVOS

. Identificar o poder da educacdo em valores;

. Auto conhecer-se para identificar as habilidades que ajudam na
convivéncia;

. |dentificar as dificuldades dos filhos e ajudar a encontrar solucoes;

. Aprender a aceitar e conviver com os filhos como eles sGo;

. Dialogar, compreender e cooperar com o projeto de vida do filho;

=  Ajudar o filho a descobrir o seu projeto e o sentido da vida;

. Diferenciar saude e doenca para obter qualidade de vida em
familia.

A QUEM SE DESTINA

Pais e mdaes que desejam reorientar sua atuacdo com os filhos.

CONTEUDO

» Auto conhecimento;
» Principios de administracdo pessoal e interpessoal;
» Educacdo em valores.

DOCENTE FACILITADOR
> Regina Maria Vidotti

Consultora de empresas em Desenvolvimento humano e Lideranca,
hd 20 anos. Gestdo de pessoas e de Qualidade. Socia proprietdria da
Logos Integrale Educacdo e Vida. Especialista em Logoterapia Aplicada
a Educacdo e organizacdo. Especialista em Administracdo de recursos
Humanos. Especialista em psicologia clinica e teste de personalidade
Rorschach. Durante 25 anos foi professora e supervisora de psicologia
organizacional na Universidade do Sagrado Coracdo.



