
 
 
 

         
         GRUPO DE ESTUDO EM LOGOTEORIA – 1º MÓDULO 

 
 
OBJETIVOS 
� Pesquisar, estudar e discutir os conceitos da Logoterapia de Viktor 

E. Frankl na vida pessoal e profissional. 
 
 
A QUEM SE DESTINA 

Todas as pessoas que independente da formação técnica e/ou 
universitária, queiram subsidiar seu projeto de vida e profissional em 
conceitos que orientam para um sentido mais consciente. 
 
 
CONTEÚDO (1º Módulo) 

• Conceitos e fundamentos da Logoterapia; 
• A logoterapia é óbvia; 
• Logoterapia aplicada a vida e ao trabalho. 

 
 
 

DOCENTE FACILITADOR 
 

� Regina Maria Vidotti 

Consultora de empresas em Desenvolvimento humano e Liderança, 
há 20 anos. Gestão de pessoas e de Qualidade.  Sócia proprietária da 
Logos Integrale Educação e Vida. Especialista em Logoterapia Aplicada 
a Educação e organização. Especialista em Administração de recursos 
Humanos. Especialista em psicologia clínica e teste de personalidade 
Rorschach. Durante 25 anos foi professora e supervisora de psicologia 
organizacional na Universidade do Sagrado Coração. 
 
 
 
 
 


